
Menus semaine 29/2018
Du Mardi 17/07/2018 au Samedi 21/07/2018

Fondue luchonnaise Riz thaïlandais Brandade maison Filet de limande meunière Pâvé de cabillaud aux
condiments niçois

Mardi 17/07/2018
Tarte tomate

Salade penne cèpes jambon cru

Salade thaïlandaise

Salade de museau

Filet de soles pêcheur

Rôti de boeuf

Fondue luchonnaise

Carottes vichy

Flan de brocolis , carottes

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Crème vanille


Mercredi 18/07/2018
Nems

Salade tex mex

Salade contoise

Salade de museau

Filet de dorade à la crème

Rôti de veau

Poulet aux grésillements

Riz thaïlandais

Flan de courgette

Gâteau de semoule


Jeudi 19/07/2018
Croquette de poulet

Cake jambon ,olives

Brandade maison

Salade de quinoa

Salade coleslaw

Filet de saumon crême à l'oseille

Vittelo

Timbale de riz sauvage

Tomates à la provençale

Hachis parmentier

Blanc mangé ananas


Vendredi 20/07/2018
Quiche aux écrevisses

Salade niçoise

Poivrons grillés au four

Salade de pois chiche

Brochette de gambas

Filet de limande meunière

Escalope milanaise

Courgette à l'indienne

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 21/07/2018
Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles saumon

Oeuf mimosa

Macédoine de légumes

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Soupe de poissons

Porchetta

Osso bucco

Bayaldi

Compoté du soleil au pistou

Paëlla

Tarte poire amandine
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