
Menus semaine 09/2019
Du Mardi 26/02/2019 au Samedi 02/03/2019

Ficelle picarde Poulet aux grésillements Filet d'aile de raie
provençale

Poivrons grillés au four Tropézienne

Mardi 26/02/2019
Ficelle picarde

Salade piémontaise

Cabillaud cassidenco

Rôti de boeuf

Gigot printanier

Purée maison

Artichaut princesse

Flan provençal

Aubergines parmesanne

Petits farcis provençaux

Cannellonis

Choucroute complète

Crème caramel


Mercredi 27/02/2019
Croquette de poulet

Carotte rapée fraiche

Salade louisiane

Filet de dorade à la crème

Rôti de veau

Poulet aux grésillements

Riz thaïlandais

Nid de tagliatelle

Haricots verts cuisinés

Gratin terra neuvas

Gâteau de semoule


Jeudi 28/02/2019
Mignon en brioche

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade de lentilles

Filet d'aile de raie provençale

Vermicelles aux fruit de mer

Tête de veau ravigotte

Osso bucco

Aubergine roulée à l'orientale

Gratin de potiron

Crème au chocolat


Vendredi 01/03/2019
Poivrons grillés au four

Financiere de poisson et fruit de mer

Filet de carrelet farci

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Artichaut  barigoule provençale

Gnocchi à la romaine

Gnocchis en sauce

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 02/03/2019
Fripon de saint jacques a la fondue de poireaux

Saumon farci à la parisienne

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Salade niçoise

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Lapin paysanne

Civet de porcelet

Tian de légumes

Rizotto forestier

Pommes  dauphine

Tropézienne
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