
Menus semaine 03/2025
Du Mardi 14/01/2025 au Samedi 18/01/2025

Mardi 14/01/2025
Coquilles gratinées au saumon

Carotte rapée fraiche

Tagliatelles au saumon

Thon capucine

Rôti de boeuf

Saucisses italienne aux brocolis

Sauté de veau marengo

Artichaud  barigoule provençale

Pomme de terre vapeur

Gratin de potiron

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Flan patissier maison


Mercredi 15/01/2025
Nems

Cèleri rave rémoulade

Filet de saumon crême à l'oseille

Rôti de veau

Sauté de porc au curry

Vittelo

Nid de tagliatelle

Chakchouka

Haricots verts cuisinés

Blanc mangé ananas


Jeudi 16/01/2025
Rouleau au fromage

Brandade maison

Quenelle de volaille maison

Salade penne cèpes jambon cru

Supions provençale

Aubergine roulée à l'orientale

Endives au jambon

Couscous complet

Beignets aux pommes


Vendredi 17/01/2025
Omelette vénitienne

Salade d'haricots vert

Filet de merlu en beignet

Brochette de lotte

Poulet roti en morceau

Flan de brocolis , carottes

Moussaka

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 18/01/2025
Beignet de gambas

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Salade pomme de terre au thon

Filet de st pierre aux st jacques

Porchetta

Lapin paysanne

Roti de chapon farci aux morilles

Caponata

Gratin dauphinois

Aubergines parmesanne

Lasagnes du soleil

Paëlla

Ile flottante
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