
Menus semaine 38/2025
Du Mardi 16/09/2025 au Samedi 20/09/2025

Mardi 16/09/2025
Timbale tomate chèvre

Omelette vénitienne

Salade de riz

Salade de pennes au jambon cuit  et basilic

Salade de museau

Filet de soles pêcheur

Rôti de boeuf

Navarin d'agneau

Polpettine

Nid de tagliatelle

Epinard aux oeufs

Petits farcis provençaux

Cannelonnis

Crème vanille


Mercredi 17/09/2025
Nems

Salade de museau

Salade tex mex

Salade suédoise

Moules marinière

Millefeuille de sardines , épinard

Rôti de porc

Poulet aux grésillements

Haricots verts cuisinés

Timbale de riz sauvage

Mousse au chocolat


Jeudi 18/09/2025
Rouleau au fromage

Brandade maison

Salade antillaise

Poireaux vinaigrette

Dos de cabillaud à la niçoise

Endives au jambon

Lasagne à la florentine

Couscous complet

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 19/09/2025
Crêpe poireaux, crevettes

Salade chinoise

Poivrons grillés au four

Filet de merlu en beignet

Thon sauce moutarde

Poulet roti en morceau

Poêlée de légumes

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 20/09/2025
Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Saumon farci à la parisienne

Salade d'haricots vert

Macédoine de légumes

Filet de dorade au four

Porchetta

Financière

Blanquette de veau à l'ancienne

Polenta à la meule de pierre

Rizotto forestier

Tian de légumes

Aubergine aux macaronis

Tropézienne
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