
Menus semaine 20/2026
Du Mardi 12/05/2026 au Samedi 16/05/2026

Mardi 12/05/2026
Brick à la pomme de terre

Demi pied de porc cuit persillé

Salade louisiane

Salade de courgettes chèvre

Morue provençale

Rôti de boeuf

Saucisses italienne aux brocolis

Lapin paysanne

Rizotto forestier

Poêlée de légumes

Artichaud princesse

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Crème vanille


Mercredi 13/05/2026
Croquette d'artichaud

Croque monsieur classique

Salade de lentilles

Carotte rapée fraiche

Seiche au fenouil

Sardines roulées à la brousse

Rôti de porc

Poulet aux grésillements

Sauté de porc au curry

Flan de courgette

Gratin de chou-fleur

Moëlleux au chocolat


Jeudi 14/05/2026
Ouvert ce jour de 8h00 a 13h00

Brandade maison

Salade pomme de terre au thon

Filet de dorade à la crème

Fricandelle de veau

Haricots verts cuisinés

Pomme de terre vapeur

Gratin jurassien


Vendredi 15/05/2026
Crèpes fruit de mer

Tagliatelles au saumon

Poivrons grillés au four

Filet de carrelet farci

Brochette de lotte

Caille farcie au foie gras

Artichaud  barigoule provençale

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 16/05/2026
Bouchée à la reine véritable

Accras de morue

Demi langouste rouge  sur commande

Coquilles surimi/crevettes

Oeuf mimosa

Macédoine de légumes

Pâvé de cabillaud aux condiments niçois

Porchetta

Daube niçoise

Noisette d'agneau au gratin de parmesan

Ratatouille

Polenta à la meule de pierre

Aubergines parmesanne

Ile flottante


Nous contacter

04 42 03 13 22
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