
Menus semaine 10/2025
Du Mardi 04/03/2025 au Samedi 08/03/2025

Mardi 04/03/2025
Crêpe poireaux, crevettes

Salade de museau

Salade de pennes au jambon cuit  et basilic

Filet de dorade au four

Rôti de boeuf

Saucisses italienne aux brocolis

Navarin d'agneau

Purée de patate douce

Aubergine boston

Tartiflette

Cannelonnis

Petits farcis provençaux

Flan patissier maison


Mercredi 05/03/2025
Croquette d'artichaud

Salade de lentilles

Salade de museau

Filet de rouget provençale

Tagliatelles aux fruits de mer

Rôti de veau

Sauté de porc aux nouilles chinoise

Riz jambalaya ananas

Courgette à l'indienne

Hachis parmentier

Gâteau de riz


Jeudi 06/03/2025
Beignet de courgettes

Quenelle de volaille maison

Brandade maison

Salade de quinoa

Filet de soles pêcheur

Civet de porcelet

Tête de veau ravigotte

Nid de tagliatelle

Rizotto forestier

Gratin de fruits à l'ananas


Vendredi 07/03/2025
Ficelle picarde

Salade de pois chiche

Filet d'aile de raie provençale

Filet de carrelet farci

Fricandelle de veau

Gratin jurassien

Lasagne primavera

Aïoli complet

Crème brulée


Samedi 08/03/2025
Bouchée océane

Demi langouste rouge  sur commande

Macédoine de légumes

Salade pomme de terre au thon

Curry de lotte

Porchetta

Bocconcini

Lapin paysanne

Fricassée d'aubergines

Polenta à la meule de pierre

Tomates à la provençale

Gratin de chou-fleur

Endives au jambon

Tarte poire amandine
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